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Liebe Cursillistas!

Viele von Euch werden in dieser Zeit Urlaub machen. Es tut gut, ein-
mal die Alltagswelt mit ihren Anforderungen, manchmal auch Über-
forderungen, hinter sich zu lassen und woanders hin zu fahren, wo 
man nur Mensch unter sich erholenden Menschen zu sein braucht, 
wo man das Leben genießen kann.

Vielleicht lädt dich in dieser Zeit die Muße ein, über das Leben nach-
zudenken. Nachzuspüren, ob ich noch in die Schuhe meines Lebens 
passe. Ob sie mir zu klein oder zu groß geworden sind, wo sie drü-
cken oder wo der Lack ab ist. Fühle ich mich wohl in meinen Aufga-
ben, Bindungen und Pfl ichten? Für was bin ich dankbar? Wo kann ich 
mich entfalten, erfahre liebevolle Unterstützung? Wo fordern Situatio-
nen mich heraus? Wo kann ich etwas geben, wo etwas empfangen? 
Wo möchte ich Gott noch mehr in mein Leben einladen, mit welcher 
Situation mich bewusst seiner rettenden Kraft anvertrauen?

Es ist gut, ab und zu innezuhalten und aus etwas Abstand zu über-
prüfen, ob mein Leben wirklich das ist, was ich leben möchte. Es ist 
gut, ab und zu innezuhalten und festzustellen, ich bin immer wieder 
glücklich. Es ist gut, ab und zu innezuhalten und festzustellen, ich will 
mit niemandem tauschen. Im Getriebe des Alltags bleibt manchmal 
wenig Zeit, sich des Geschafften und Gewesenen zu erfreuen. 
Doch das ist der Schlüssel zur Zufriedenheit. Erst das dankbare 
 Nachkosten schenkt Fülle, nach der sich das Herz sehnt. Einen ge-
tanen Schritt feiern, das Glück über einen Segen mit anderen teilen, 
das macht Freude.

Möge euch die Ferienzeit zu solchem Nachkosten Gelegenheit bieten. 
Möge euch das Überdenken Mut machen, neu anzupacken, was ihr 
anpacken wollt und fortzuführen, was ihr fortführen wollt. Und möge 
der Herr euch den Geist der Unterscheidung und den Geist des 
 Trostes schenken, damit ihr mit eurer Wahl zufrieden sein könnt 
und das Leben in immer mehr bunten Farben spürt.

Kommt gesund und guten Mutes wieder nach Hause!

das wünscht Euch P. Thomas
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Einladung zur Diözesan-Ultreya
am 03.10.2009 in Taufkirchen bei München, im Ritter-Hiltprand-Hof

Unser neuer Geistlicher Leiter P. Thomas Heck stellt sich vor und feiert 

mit uns den Gottesdienst.

Thema:  »Innehalten und zurückschauen«

Ablauf: 12.30 Uhr Eintreffen und Einsingen

 13.30 Uhr Begrüßung und Impuls, Zeugnisse

 15.00 Uhr Kaffeepause

 16.00 Uhr Eucharistiefeier

 17.30 Uhr Abschluss

Hinweise:  Anreise nach Taufkirchen

mit dem Auto: Autobahn A995, Ausfahrt Taufkichen oder B13 Tegernseer Landstraße.
  Jeweils auf der Tölzer Straße nach Taufkirchen, die in Taufkirchen 

»Münchner Straße« heißt.

  Parkplätze sind in der Nähe des Ritter-Hiltprand-Hofes genügend vorhanden. 
Dir Tiefgarage des Ritter-Hiltprand-Hofes kann ebenfalls benutzt werden.

mit der S-Bahn:   S 5 Herrsching-Holzkirchen, Bahnhof Taufkirchen (ca. Ankunftszeiten: aus München 
kommend: 12.17 Uhr, 12.37 Uhr oder aus Holzkirchen kommend: 12.23 Uhr).Zum Rit-
ter-Hiltprand-Hof sind es etwa 15 Minuten Fußweg. Für ältere Leute und Gehbehinderte 
werden wir einen Abholdienst einrichten. Bitte einige Tage vorher im Sekretatiat an -
melden! Die Rückfahrt zur S-Bahn bitte sofort mit dem Fahrer ausmachen. 

• Wir bieten wieder Kinderbetreuung an.
•  Wir bitten um Verständnis, dass bei unseren Treffen nichts verkauft, nichts verteilt und nichts angesagt 

werden kann. Ausgenommen davon sind Produkte zugunsten der Tlapaneco-Indianer und der Straßen-
kinder von Kolumbien und Mexiko. Alle Aktionen müssen im Sekretatiat angemeldet und mit dem MA-
Kreis abgestimmt werden. 

Am 29. 7. 2009 ist Marianne Ammann, Cursillo Mitarbeiterin

von 1973 bis 1989, im Alter von 85 Jahren verstorben. 

Wir bitten Euch für Marianne zu beten.

Termine 2009



Cursillo Sekretariat, Andrea Mooshammer, Mühlbachweg 10, 83308 Trostberg, Telefon: 0 86 21 / 8 06 52 11

Vorankündigung: 
2. Ökumenischer Kirchentag in München

Der 2. Ökumenische Kirchentag fi ndet vom 12. bis 16. Mai 2010 

in München statt und steht unter dem Motto 

»Damit Ihr Hoffnung habt«.

Er wirft bereits 2009 seine Schatten voraus.

Unter der Federführung der CAD werden wir den 

Cursillo an einem Stand vorstellen und einen 

Gottesdienst gestalten.

Wer sich über den Stand der Vorbereitungen 

informieren will fi ndet das Programm des Kir-

chentags und die Vorbereitungsveranstaltungen 

2009 unter: 

www.bayern-oekumenisch.de

Termine:
Frauen-Cursillo, 22.10.-25.10.2009, Fürstenried

Männer-Cursillo, 19.11.-22.11.2009, Fürstenried

Besinnungswochenende, 11.12.-13.12.2009, Fürstenried

Termine für die Gebiets-Ultreyas:

21.09.2009, Wasserburg, Helga Sewald, Tel.: 0 80 71 / 18 69

26.10.2009, Gröbenzell, Ursula Ammel, Tel.: 0 89 / 1 59 64 31

29.10.2009, Trostberg, Irmi Kaltenhauser, Tel.: 0 86 21 / 6 21 90

05.11.2009, Dorfen, Resi Oswald, Tel.: 0 80 81 / 38 97

Die Regionalultreya München ist am 23. 09. 09 ausnahmsweise 
nicht in St. Heinrich, sondern in St. Joachim, Geisenhausener Str. 24 / U3 
Fürstenried West, Haltestelle Aidenbachstraße

Vorankündigung


