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Glauben macht stark.
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Liebe Cursillistas,

es stehen Verdnderungen an. Im Friihjahr 2022 wird uns P. Tho-
mas SVD, der den Cursillo in der Diézese Miinchen-Freising tiber 12
Jahre hin geistlich begleitet hat, verlassen, um eine andere, von sei-
nem Orden bestimmte Aufgabe zu {ibernehmen. Er wird die geistli-
che Leitung der Fortbildungskurse im Zentrum der Steyler in
Nemi/Rom tibernehmen.

So miissen wir uns auf die Suche nach einem neuen geistlichen
Leiter machen. Dafiir brauchen wir unbedingt gottlichen Beistand
und starten deshalb am Aschermittwoch die Initiative einer Novene
in diesem Anliegen. Neun Tage lang wollen wir uns im Gebet mitei-
nander verbinden und mit der Bitte um einen neuen Hirten vor Gott
treten.

Dabei orientieren wir uns an einer lange praktizierten kirchlichen
Tradition. Neun Tage lang, so schildert uns der Evangelist Lukas
(Apg 1,12-14), verharren die Jiinger Jesu zwischen Himmelfahrt und
Pfingstfest ,einmiitig im Gebet, zusammen mit den Frauen und mit
Maria, der Mutter Jesu, und mit seinen Briidern”. Nach der neuntégi-
gen Vorbereitung ist den Jiingern und Jiingerinnen die Fiille des Hei-
ligen Geistes geschenkt worden.

Daraus hat sich in der Kirche der Brauch entwickelt, fiir ein drin-
gendes Anliegen neun Tage lang zu beten, was man mit dem Namen
,Novene” bezeichnet.

Verbinde dich also mit uns und lade andere Mitbeter*innen ein.
Treten wir in diesem wichtigen und dringenden Anliegen vor den
Herrn und bitten wir ihn, dass er uns einen guten Seelsorger senden
moge.

De colores!

Der Mitarbeiterkreis Miinchen



1. Tag -

Wir diirfen Gott preisen und ihn um alles bitten

Eréffnung
O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.
Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.

Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Philipper, Kap. 4

4 Freut euch im Herrn zu jeder Zeit! Noch einmal sage ich: Freut
euch! 5 Eure Giite werde allen Menschen bekannt. Der Herr ist nahe.
6 Sorgt euch um nichts, sondern bringt in jeder Lage betend und fle-
hend eure Bitten mit Dank vor Gott!”

Impuls

Der bevorstehende Wechsel des geistlichen Leiters mag Unsicher-
heit aufkommen lassen und Sorge. Doch wir diirfen uns in allen He-
rausforderungen von Gott gefithrt wissen und so unsere Freude be-
wahren. Ja, es soll unser Markenzeichen sein, dass wir trotz Schwie-
rigkeiten Giite und Zuversicht im Herzen tragen.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Lass in deinem Inneren
Dankbarkeit aufkommen fiir all das, was Gott dir - auch durch den
Cursillo - geschenkt und in dir gewirkt hat. Male dir vor deinem in-
neren Auge aus: vielleicht tanzt du aus Freude oder singst ein frohli-
ches Lied. Lass deine Dankbarkeit gegentiber Gott so grofs werden,
dass sie ihn und dich umhiillt.

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absétze 1 und 2



2. Tag -

Jesus ist Herr uber alles und alle

Eroffnung

O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.

Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.
Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Epheser, Kap. 1

»21 Christus steht jetzt hoch tiber allen Machten und Gewalten,
hoch iber allem, was Autoritidt besitzt und Einfluss ausiibt; er
herrscht tiber alles, was Rang und Namen hat - nicht nur in dieser
Welt, sondern auch in der zukiinftigen. 22 Ja, Gott hat ihm alles unter
die Fufie gelegt, und er hat ihn, den Herrscher tiber das ganze Uni-
versum, zum Haupt der Gemeinde gemacht. 23 Sie ist sein Leib, und
er lebt in ihr mit seiner ganzen Fiille - er, der alles und alle mit seiner
Gegenwart erfiillt.”

Impuls

Stiarken wir unseren Glauben daran, dass Jesus Christus als Herr
tiber alle und alles eingesetzt ist. Er hat ein fiir alle Mal die feindli-
chen Kréfte besiegt. So gibt es keine Macht mehr, die uns etwas anha-
ben konnte. Gott ist mit uns, wer will dann gegen uns sein? (vgl. Rom
8,31)

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Jesus ist das Oberhaupt des Universums und Gott
will ALLES in ihm vereinen. Die Berufenen sind in ihrer Gemein-
schaft der Leib Christi und er lebt in uns mit seiner ganzen Auferste-
hungs-, Verwandlungskraft und Fiille.

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absétze 1 und 2



3. Tag -

Jesus braucht uns

Eroffnung
O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.
Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.

Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Markus, Kap. 1

14 Nachdem Johannes ausgeliefert worden war, ging Jesus nach
Galilda; er verkiindete das Evangelium Gottes 15 und sprach: Die
Zeit ist erfiillt, das Reich Gottes ist nahe. Kehrt um und glaubt an das
Evangelium!”

Impuls

Das Reich Gottes, das Jesus Christus verkiindet, ist nicht von der
Art irdischer Reiche. Es wichst da, wo Menschen im Vertrauen auf
die gute Botschaft ihr Herz fiir Gottes Liebe 6ffnen und Jesus als
Meister und Herrn fiir ihren Lebensweg annehmen. Es steht und fallt
mit unserem Glauben.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Jesus steht vor dir und bittet dich, ihm und der
von ihm gelebten Botschaft volles Vertrauen zu schenken. Willst du
dein Leben von ihm lenken lassen? Es kann sein, dass Beftirchtungen
und Widerstande aufkommen. Willst du sie ihm {ibergeben? Es kann
dir nur Gutes passieren!

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absitze 1 und 2



4. Tag -

Jesus offnet uns

Eroffnung

O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.

Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.
Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Markus, Kap. 7

,,32 Da brachten sie einen Menschen zu Jesus, der taub war und
stammelte, und baten ihn, er moge ihm die Hand auflegen. 33 Er
nahm ihn beiseite, von der Menge weg, legte ihm die Finger in die
Ohren und bertihrte dann die Zunge des Menschen mit Speichel;
34 danach blickte er zum Himmel auf, seufzte und sagte zu ihm: Effa-
tal, das heifit: Offne dich! 35 Sogleich 6ffneten sich seine Ohren, seine
Zunge wurde von ihrer Fessel befreit und er konnte richtig reden.”

Impuls

Durch den Cursillo sind uns die Ohren gedffnet worden, und wir
konnen Gottes Botschaft klar und deutlich verstehen: wir sind bedin-
gungslos angenommen und vollkommen gewtirdigt in seiner Liebe.
Mit jeder Erfahrung der tragenden Freundschaft unter uns wachsen
wir und konnen auch klarer Zeugnis von ihm geben.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Jesus nimmt dich heraus und legt behutsam die
Finger in deine Ohren und beriihrt dann deine Zunge. Spiire seine
Kraft, dich zu heilen und zu 6ffnen. Und er sagt zu dir: , Effata!”

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absitze 3 und 4



5. Tag -

Jesus an unsrer Seite

Eréffnung

O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.

Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.
Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.
Amen.

Text aus der HI. Schrift: Lukas, Kap. 9

D2 Jesus schickte Boten vor sich her. Diese gingen und kamen in
ein Dorf der Samariter und wollten eine Unterkunft fiir ihn besorgen.
53 Aber man nahm ihn nicht auf, weil er auf dem Weg nach Jerusa-
lem war. 54 Als die Jiinger Jakobus und Johannes das sahen, sagten
sie: Herr, sollen wir sagen, dass Feuer vom Himmel fillt und sie ver-
zehrt? 55 Da wandte er sich um und wies sie zurecht. 56 Und sie gin-
gen in ein anderes Dorf.”

Impuls

Wir konnen unseren Glauben nur anbieten und sind uns bewusst,
dass Menschen ganz unterschiedlich unterwegs sein konnen. Es ist
ganz wichtig, dass wir jeden Menschen zunéchst annehmen in seiner
Art und uns miihen, ihn zu verstehen. Wir diirfen unsere Uberzeu-
gungen teilen, miissen aber auch akzeptieren, wenn der andere mit
unseren Begriffen und Vorstellungen nichts anfangen kann.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Jesus steht an deiner Seite oder stédrkt dir den Rii-
cken in der Begegnung mit einem Menschen, dem du wiinschst, dass
er an Jesus glauben kann. Vertraue nun einfach auf Jesus und schaue,
wie er durch dich wirken mochte.

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absétze 3 und 4



6. Tag -

Jesus, unser wahrer Freund

Eroffnung

O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.

Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.
Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Johannes (Gerechte Sprache), Kap. 15

,12 Dies ist mein Gebot, dass ihr einander liebt, wie ich euch ge-
liebt habe. 13 Es gibt keine grofsere Liebe, als das eigene Leben fiir die
Freundinnen und Freunde hinzugeben. 14 Ihr seid meine Freundin-
nen und Freunde, wenn ihr handelt, wie ich euch gebiete. 15 Ich
nenne euch nicht mehr Sklavinnen und Sklaven, denn eine Sklavin
weif$ nicht, wie ihre Gebieterin handelt und ein Sklave kennt das Vor-
haben seines Herrn nicht. Euch aber habe ich Freundinnen und
Freunde genannt, denn ich habe euch alles, was ich von Gott, mei-
nem Ursprung, gehort habe, mitgeteilt.”

Impuls

Jesus teilt alles mit uns, seine ganze Kraft und Einsicht, seine gan-
ze Liebe. Wir sind seine Freundinnen und Freunde. Es ist etwas
grundsétzlich anderes, wenn eine Magd ihre Herrin um etwas bittet,
als wenn ein Freund den anderen bittet. Jesus hat uns unsere Konigs-
kind-Wiirde bewusst gemacht und begegnet uns auf Augenhohe.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Jesus schaut dich an und spricht zu dir: , Ich griifie
dich von Herzen, meine Freundin, mein Freund!” Spiire, was Jesus
dir aus seinem Herzen zufliefsen lassen mochte und lass es zu. Er will
gerne alles mit dir teilen.

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absétze 3 und 4



7. Tag -

Jesus, der bei uns bleibt

Eroffnung
O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.
Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.

Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Johannes, Kap. 14

,, 15 Wenn ihr mich liebt, werdet ihr meine Gebote halten. 16 Und
ich werde den Vater bitten und er wird euch einen anderen Beistand
geben, der fiir immer bei euch bleiben soll, 17 den Geist der Wahr-
heit, den die Welt nicht empfangen kann, weil sie ihn nicht sieht und
nicht kennt. Ihr aber kennt ihn, weil er bei euch bleibt und in euch
sein wird. 18 Ich werde euch nicht als Waisen zuriicklassen, ich kom-
me zu euch.”

Impuls

Auch wenn ein Seelsorger-Wechsel ansteht, auch wenn das Ab-
schied und Ubergang bedeutet, so bleiben Jesus und sein Geist doch
in uns lebendig und bestindig wohnen. Der Cursillo ist eine Gemein-
schaft aus dem Bewusstsein von Laien, die um ihre Bevollméchti-
gung durch Jesus wissen und von daher etwas bewegen wollen und
konnen.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Jesus nimmt Platz in deinem Herzen und giefit sei-
nen Geist wie ein goldenes Licht in deinen ganzen Koérperraum hi-
nein..., in den ganzen Raum, in dem du gerade bist..., in das Haus...,
in die Stadt..., in das Land...

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absatz 5



8. Tag -

Gott erweckt neue Hirten

Eroffnung
O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.
Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.

Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Text aus der HI. Schrift: Jeremia, Kap. 23

3 Ich selbst aber sammle den Rest meiner Schafe aus allen Lin-
dern, wohin ich sie versprengt habe. Ich bringe sie zurtick auf ihre
Weide und sie werden fruchtbar sein und sich vermehren. 4 Ich wer-
de fiir sie Hirten erwecken, die sie weiden, und sie werden sich nicht
mehr fiirchten und &ngstigen und nicht mehr verloren gehen -
Spruch des HERRN.”

Impuls

Gott wohnt nicht hinter dem Mond, sondern er ist mittendrin in
diesem Leben. Er weif3, um die Bediirfnisse unserer Cursillo-Gemein-
schaft in der Ditzese. Wir bitten ihn um einen neuen Seelsorger und
diirfen vertrauen, dass sein Auge schon lingst auf uns ruht. Er
nimmt sich gerne unserer Not an, denn er will fiir uns sorgen.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: die grofse Gemeinschaft der Cursillistas in unserer
Ditzese sucht nach einem neuen Hirten. Gott ist schon da und schaut
mit fiirsorglichem Blick auf uns und unsere Bediirfnisse. Und er hat
schon Menschen im Blick, die gute Hirten werden koénnen fiir uns
und fiir andere.

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet

Siehe das Gebet am Ende dieser Broschiire:
Geht hinaus in die ganze Welt - Absatz 5



9. Tag -

Jesus setzt auf uns

Eroffnung
O Gott, komm mir zu Hilfe - Herr, eile mir zu helfen.
Ehre sei dem Vater, durch den Sohn, im Heiligen Geist.

Wie im Anfang, so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit.

Amen.

Ein Gegentext nach Hebréer 5,11-14

Dartiber brauche ich nicht mehr viel zu sagen, denn es ist einsich-
tig und ihr seid selbst zu achtsamen Horern des Geistes Gottes ge-
worden. Die Zeit ist erfiillt, da ihr anderen von eurem Glauben Zeug-
nis gebt, und niemand muss euch noch belehren. Es ist nicht mehr
notig, dass euch jemand wie unmiindigen Kindern Vorgaben macht,
denn ihr habt gelernt, im Kreis der Briider und Schwestern zu unter-
scheiden, was dem Leben dient und was nicht. So seid ihr erwachsen
geworden in eurem Glauben und in der Beziehung zu Gott. Lebt
auch aus diesem Selbstbewusstsein!

Impuls

Menschen suchen heute nicht mehr eine Instanz, die ihnen vor-
schreibt, was sie denken und glauben sollen. Sie suchen Menschen,
die in Uberzeugung ihren personlichen Reifungsweg gehen und in
deren Nihe sie Freude und Freiheit erfahren. Sie suchen eine Ge-
meinschaft, in der man sich gegenseitig stiitzt und korrigiert und die
auch offen ist fiir Suchende.

Bewusstseinsraum schaffen

Nimm dir ein paar Augenblicke der Stille. Male dir vor deinem
inneren Auge aus: Du bist mit deinen Schwestern und Briidern in der
Cursillo-Gruppe und Jesus erfiillt die Mitte mit seiner Gegenwart. Er
bringt dir und den anderen volles Vertrauen entgegen. Er will, dass
ihr leuchtet wie die Stadt auf dem Berg, die nicht verborgen bleiben
kann. Lass sein Licht in dir und in der ganzen Gruppe leuchten.

Lass den inneren Tempel der Gottesgegenwart in dir sich 6ffnen.
Verbinde dich in der wunderbaren Gemeinschaft aller, die diese No-
vene beten, zu einem grofien Tempel.

Gebet
Geht hinaus in die ganze Welt - komplett
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Geht hinaus in die ganze Welt

Herr Jesus Christus,

wir leben in Zeiten, in denen die verfasste Kirche

kaum mehr den Mut aufbringt, hinaus zu den Menschen zu gehen.
Du hast uns durch deinen Geist in den Cursillo gerufen,

eine Bewegung der Erneuerung,

und sendest uns aus, Zeugnis zu geben.

Wir dirfen immer wieder erfahren,

wie lebendig und liebevoll du mit uns auf dem Weg bist.

Du bist die Mitte unserer Gemeinschaft,

du wirst splrbar, wenn wir einander beistehen,

uns in den Weggemeinschaften gegenseitig Halt geben.

Wir preisen dich fur deine Nahe und die Verbundenheit mit dir,
denn du hast unser Herz geéffnet fur eine neue Wirklichkeit.

Gib uns den Mut, hinauszugehen und Begegnung zu wagen,
Begegnung mit Menschen, die suchen oder verloren haben,
Begegnung mit Menschen, die anders glauben und leben.

Gib uns dein Feuer ins Herz, dass wir in Liebe die Hand ausstrecken,
dass wir in Liebe hinhéren, in Liebe hinschauen.

Schenk uns in der Begegnung deine Gegenwart,

dass etwas aufleuchten darf von der tieferen Wirklichkeit

deiner heiligen Schépfung, die in uns allen am Werden ist.

Nimm mein Leben und lass mich Instrument in deinen Handen sein.
Nimm mir alle Angst, ich kdnnte nicht genug sein oder etwas verlieren,
denn du bist die Fille und das Einssein mit allem.

Ich stelle mich heute ganz bewusst hinein in deine Kraft,

und bitte um deine Gnade und dein Licht.

Mir geschehe nach deinem Wort!

Fir den Cursillo in Miinchen-Freising erbitten wir einen neuen geistlichen Leiter,
einen Priester, der sein Herz 6ffnet fir dich und fir die Menschen.

Einer, der sich von dir fihren lasst

und den Mut hat, den Menschen ein Dienender zu sein.

Dein Heiliger Geist wahle den Menschen aus,

den du fir diese Aufgabe ausersehen.

Schenke uns einen Seelsorger, der den Cursillo in unserer Didzese weiterflhrt,
der uns hilft, wieder neu zu den Menschen zu gehen.

Denn deine Botschaft sucht die Armen und die Notleidenden.

Hilf uns, sie zu finden und deine Botinnnen und Boten zu sein.

So bitten wir in deinem Namen, Jesus, unser Herr und unser Freund,
Amen.

Vielen Dank fiir das gemeinsam getragene Gebet!

cursilloX o

Glauben macht stark. O(

Cursillo MUnchen-Freising
www.cursillo-muenchen.de
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